
ASTAXANTHINE PLATINUM:  topantioxidans met veelzijdige toepassingen

Hoogstwaarschijnlijk is het rozerode pigment astaxanthine het sterkste antioxidans in de natuur. De beschermende 
werking van deze “koning der carotenoïden” is zo breed, dat steeds meer nuttige toepassingen ervan door 
klinische studies worden onderbouwd. Vooral ter hoogte van huid, ogen, hersenen, testikels en spieren kan vrije 
radicalen-schade afgeremd worden, waardoor we van een brede “anti aging”-werking mogen gewagen. Ook een 
ontstekingswerende werking wordt steeds meer gedocumenteerd. ASTAXANTHINE PLATINUM van Mannavital 
bevat met de alg Haemotacoccus pluvialis een natuurlijke bron en de wetenschappelijk meest onderzochte vorm 
van astaxanthine (ASTAREAL®), in synergie met natuurlijke vitamine E, en dit aan best prijs/kwaliteitsverhouding.

Belangrijkste eigenschappen en indicaties van ASTAXANTHINE PLATINUM:

Productinformatie - enkel bestemd voor de gezondheidsprofessioneel 
TRANSPARANTIEFICHE  ASTAXANTHINE PLATINUM

Actieve ingrediënten per  capsule: 
•  40 mg Haemotococcus pluvialis (Bloedregenalg) met 10 % of 4 mg astaxanthine 

(ASTAREAL®): natuurlijke vorm van astaxanthine; geen synthetische en als antioxidans 
onwerkzame astaxanthine; niet verkregen uit een genetisch gemodificeerd organisme. 4 
mg astaxanthine is de portie die gemiddeld in 100 gram Sockeye zalm zit.

•  15 mg vitamine E o.v.v. natuurlijke d-alfatocoferol (2 capsules = 250 % ADH)

Gebruik: 1 tot 2 caps/dag; mag probleemloos opgevoerd worden tot 4 caps/dag. Inname 
best bij vethoudende maaltijd.

Eigenschappen

Zuiver antioxidans, dat nooit pro-oxidans wordt1; superieur tov 
bètacaroteen, luteïne, lycopeen, vitamine E2,3,4

Passeert de bloed-hersenbarrière5 en is veilig6,7

Remt de uitputting van antioxidanten zoals catalase, glutathion 
en superoxide dismutase
Beschermt huid tegen UV-stralen (meer dan bètacaroteen en 
canthaxanthine)8;
Beschermt van alle antioxidanten het sterkst het collageen-
weefsel9

Remt vrijstelling van enzymen die collageen en elastine 
afbreken10

Verbetert de doorbloeding van het oog en het netvlies14

Beschermt de ogen en de fotoreceptorcellen tegen schade door 
UV-licht en tegen ontstekingsschade15

Beschermt de zenuwcellen tegen degeneratie21,22 en zuurstof-
tekort23,24

Verbetert geheugen, reactietijd, aandacht en informatiever-
werking bij ouderen
Verbetert de kwaliteit van spermatozoïden29

Remt omzetting testosteron in DHT

Ondersteunt de functie vd mitochondriën dr beperken vrije 
radicalen-schade
Vermindert ontsteking in de spieren na intense inspanning30

Potentiële indicaties

ANTI-AGING (afremmen van vroegtijdige ouderdomsver-
schijnselen; zie ook verder thv ogen, huid, hersenen…)

Zonnebrand en huidveroudering (o.a. rimpels) dr de zon10, 
preventie van -
Zonneallergie, preventie van -
Fijne rimpels en lijntjes11,12,13, afremmen van -,  Huidver-
slapping, Afname vochtigheid en elasticiteit, Ouderdoms-
vlekjes, Donkere kringen onder de ogen
Vermoeide en Overbelaste ogen16,17,18 door o.a. compu-
terwerk (Computer Eye Strain syndrome) met o.a.  wazig en 
dubbel zien, moeilijk focussen, brandende ogen, droge ogen, 
voorhoofdshoofdpijn)
Maculaire degeneratie (leeftijdsgebonden afname ge-
zichtsvermogen), preventie van - in combinatie met o.a. zink, 
luteïne en zeaxanthine19

Ouderdomsverziendheid (Presbyopie)20

Geheugen- en concentratiestoornissen op oudere leeftijd25, 
preventie en aanpak van -, Dementie26 en andere neuro-
degeneratieve aandoeningen27 , preventie van - zoals z.v. 
Alzheimer27, Z.v. Parkinson, beroerte28

Mannelijk subfertiliteit (verminderde vruchtbaarheid): 
verhoogt de kans op bevruchting29 
Prostaathypertrofie, ondersteuning bij -
Sportprestatievermogen31,  uithoudingsvermogen en spier-
sterkte, verbeteren van -: betere prestaties bij fietsers32, meer 
kniebuigingen33 tot uitputting
Recuperatie en spierherstel  na inspanningen, Spierver-
moeidheid
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Hoe ASTAXANTHINE PLATINUM combineren voor meer succes:
-	 met SILICIUM PLATINUM en/of CARTILATON en/of UBIQUINOL PLATINUM en/of MSM PLATINUM en/of SELENIUM 

A,C,E All Natural Antioxidant + Co-enzym Q10 voor een jeugdige huid en in de preventie en aanpak van rimpels
-	 met OGUTON bij vermoeide/overbelaste ogen
-	 met OGUTON en/of MarinDHA in de preventie en aanpak van maculaire degeneratie
-	 met UBIQUINOL PLATINUM en/of MACA PLATINUM en/of MarinDHA en/of ZINK PLATINUM bij mannelijke 

subfertiliteit
-	 met CHLORELLA PLATINUM en/of MARCUS ROHRER SPIRULINA en/of UBIQUINOL PLATINUM voor betere 

sportprestaties en bij (chronische) vermoeidheid
-	 met UBIQUINOL PLATINUM en/of CURCUMA PLATINUM en/of KYOLIC EPA PLUS K2 en/of LECITHINE PLATINUM in de 

preventie van zenuwziekten
-	 met CURCUMA PLATINUM en/of CARTILATON en/of MSM PLATINUM en/of TRIOMOVE bij spier-, pees- en 

gewrichtsklachten

Remt Helicobacter pylori af34, Vermindert ontsteking in spijs-
verteringsstelsel
Ontstekingswerend

Verlaagt triglyceriden en verhoogt “goede” HDL-cholesterol35, 
Remt oxidatie LDL-cholesterol36, Vermindert ontsteking vaat-
wand, Vermindert hoge bloeddruk
Remt in vitro de groei van menselijke darmkankercellen38

Remt blaaskanker39 en darmkanker40 bij muizen

Verbetert insulineresistentie en vermindert oxidatieve 
stress41,42

Ondersteunt pancreasfunctie
Vermindert glucosetoxiciteit
Vermindert DNA-schade door vrije radicalen aan immuun-
cellen 
Ontstekingswerend, Remt vetopslag, Bevordert 
vetverbranding

Reflux en Zuurbranden34, Preventie van en ondersteuning bij 
maagpijn, maagzweren, darmontsteking
Ondersteuning bij Artrose, Artritis,  Carpal tunnel syndrome, 
Tenniselleboog
Hypertriglyceridemie (Verhoogde triglyceriden)35, Atheroscle-
rose37, Hypertensie23, Slechte bloedcirculatie

Kanker, draagt tot de – preventie van 

Diabetes type 2, preventie van en ondersteuning bij -

Diabetescomplicaties zoals nierschade, preventie en afremmen 
van -
Verzwakte immuniteit

NASH (Niet alcoholische leververvetting), Ondersteuning bij 
overgewicht


