
DISPONIBLE EN LIGNE, EN PHARMACIE ET EN MAGASIN BIO.

CNKCNK CONDITIONNEMENTCONDITIONNEMENT P. PUBLICP. PUBLIC

4307666
4347621
4655551

90 gélules
270 gélules
450 gélules

26,50€
67,50€
105€

MAGNÉVITSMAGNÉVITS

NUT 3760/80

COMPLEMENT ALIMENTAIRE NATURELCOMPLEMENT ALIMENTAIRE NATUREL

CONSEIL D’UTILISATION : CONSEIL D’UTILISATION :  
1 à 3 gélules à avaler avec un verre d’eau.
Diviser les prises sur la journée, ou selon prescription.

3 SEL S DE MAGNÉ SIUM + V ITAMINE S B + TAURINE 

Stressé, fatigué ? Pas facile de trouver le magnésium qui vous convient ! Magnévits 
propose 3 sels de magnésium biodisponibles de 2ème et 3ème génération combinés 
à toutes les vitamines du groupe B et à la taurine. Le bisglyciante, le malate et le 
citrate de magnésium ont une biodisponibilité élevée ainsi qu’une forte teneur en 
magnésium élément. Les sels de magnésium sont combinés à toutes les vitamines du 
groupe B et à la taurine, afin de renforcer l’absorption ainsi que la rétention cellulaire 
du magnésium.

Le magnésium est le deuxième cation le plus abondant dans les cellules et est égale-
ment le catalyseur coenzymatique de près de 400 réactions biochimiques fondamen-
tales à la production d’énergie.

ALLÉGATIONS DE SANTÉALLÉGATIONS DE SANTÉ

√	Le magnésium et les vitamines B2, B3, B5, B6, B9, B12 contribuent à réduire la 
fatigue;

√	Le magnésium et les vitamines B1 et B5 contribuent à une fonction musculaire 
normale. Le magnésium contribue à une synthèse protéique normale et joue un rôle 
dans le processus de division cellulaire avec la vitamine B12. Les folates contribuent 
à la synthèse normale des acides aminés;

√	Le magnésium et les vitamines B1 et B5 contribuent à un métabolisme énergétique 
normal. La taurine est importante pour le métabolisme énergétique.

AVANTAGES DE LA FORMULEAVANTAGES DE LA FORMULE

√	Combinaison de 3 sels de magnésium biodisponibles;

√	Tolérance digestive et absorption optimisées;

√	Concentration optimale en magnésium élément;

√Apport en vitamines B coenzymées (B1 + B6 + B9 + B12) et de la taurine;

√	Forme galénique (pullulan) et excipient (amidon de riz) naturels.

RECOMMANDATIONSRECOMMANDATIONS

Ce complément alimentaire ne se substitue pas à un régime alimentaire varié et 
équilibré et à un mode de vie sain et n’est pas un médicament. Informez votre mé-
decin et/ou pharmacien en cas de prise simultanée de médicaments. Produit réservé 
l’adulte, ne pas utiliser chez l’enfant. Ne convient pas aux femmes enceintes ou allai-
tantes. Tenir hors de la portée des enfants. A conserver à température ambiante et 
au sec. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée.

CONTENU PAR GÉLULECONTENU PAR GÉLULE
MAGNÉVITS

POIDSPOIDS
1140 mg

90

*AR = apport de référence.

INGRÉDIENTS: INGRÉDIENTS: 
Sels de magnésium de l’acide citrique, enveloppe de la gélule : pullulan, bis-
glycinate de magnésium, malate de magnésium, Taurine, Vitamine B3 (Nico-
tinamide), Vitamine B5 (D-pantothénate de calcium), Vitamine B6 (Pyridoxal 
5’-phosphate), Vitamine B2 (Riboflavine), Vitamine B1 (Chlorhydrate de thi-
amine), acide (6S)-5- méthyltétrahydrofolique sous forme de sel de glucos-
amine (Quatrefolic®), Vitamine B8 (D-biotine), Vitamine B12 (Méthylcobal-
amine).

INFORMATIONS NUTRIONNELLESINFORMATIONS NUTRIONNELLES 3 GÉLULES3 GÉLULES AR%*AR%*

Magnésium élément (citrate 15% + 
bisglycinate 10% + malate de 
magnésium 11,3%)
Taurine
Vitamine B1 80% (Chlorhydrate de 
thiamine)
Vitamine B2 (Riboflavine)
Vitamine B3 (Nicotinamide)
Vitamine B5 91,6% (D-pantothénate de 
calcium)
Vitamine B6 (Pyridoxal 5’-phosphate) 
Vitamine B8 (D-Biotine)
Vitamine B9 (Quatrefolic®)
Vitamine B12 (Méthylcobalamine)

 345mg de Mg
(1830mg +390mg +

279mg)
 150mg
4,95mg 

 6,3mg
 54mg 
  27mg

    
 2mg  

225ug
 399,9μg 
   15ug

92

-
450

450
337
450

428
450
200
600


