
DISPONIBLE EN LIGNE, EN PHARMACIE ET EN MAGASIN BIO.

SOMICARESOMICARE

NUT 3760/70

INGRÉDIENTS: INGRÉDIENTS: 
Extrait sec de Valériane (Valeriana officinalis L. - racine); enveloppe de 
la capsule/capsuleschaal : 100% végétale pullulan, amidon de riz; extrait 
sec de Mélisse (Melissa officinalis - feuille), extrait sec de Mélilot (Melilo-
tus officinalis - sommité fleurie), extrait sec d’Eschscholzia (Eschscholzia 
calfiornica cham. - parties aériennes fleuries), extrait sec de Tilleul (Tilia 
cordata - fleur), extrait sec de Passiflore (Passiflora incarnata L. - parties 
aériennes).

COMPLEMENT ALIMENTAIRE NATURELCOMPLEMENT ALIMENTAIRE NATUREL

VALÉRIANE + MÉLISSE + MÉLILOT + PA SSIFLORE  +TILLEUL + 
E SCHOSCHOL ZIA 

Vous avez du mal à trouver le sommeil ? Somicare est un complément alimentaire 
composé de 6 extraits de plantes riches flavonoïdes.

ALLÉGATIONS DE SANTÉALLÉGATIONS DE SANTÉ

√	La valériane et la mélisse aident à l’endormissement;

√ L’Eschscholzia contribue à une relaxation optimale;

√	La valériane et la mélisse aident à l’endormissement;

√	L’Eschscholzia contribue à une relaxation optimale.

AVANTAGES DE LA FORMULEAVANTAGES DE LA FORMULE 	

√	Combinaison de phytonutriments actifs;

√	Enrobage 100% naturel (pullulan) sans excipient nocif (amidon de riz).

PRÉCAUTIONS D’EMPLOIPRÉCAUTIONS D’EMPLOI

Ne convient pas aux femmes enceintes ou allaitantes.

RECOMMANDATIONSRECOMMANDATIONS

Ce complément alimentaire ne se substitue pas à un régime alimentaire varié et 
équilibré et à un mode de vie sain et n’est pas un médicament. Informez votre mé-
decin ou pharmacien en cas de prise simultanée de médicaments. Tenir hors de la 
portée des enfants. A conserver à température ambiante et au sec. Ne pas dépasser 
la dose journalière recommandée.

INFORMATIONS NUTRIONNELLESINFORMATIONS NUTRIONNELLES 2 GÉLULES2 GÉLULES AR%*AR%*

Extrait de Valériane
Extrait de Mélisse
Extrait de Mélilot
Extrait d’Eschscholzia
Extrait de Tilleul
Extrait de Passiflore

 200mg
100mg
100mg
100mg
100mg
100mg

-
-
-
-
- 
-

60

CONTENU PAR GÉLULECONTENU PAR GÉLULE
SOMICARE

POIDSPOIDS
495 mg

*AR = apport de référence.

CNKCNK CONDITIONNEMENTCONDITIONNEMENT P. PUBLICP. PUBLIC

4420857 60 gélules 16,90€

CONSEIL D’UTILISATION : CONSEIL D’UTILISATION :  
2 gélules par jour 1/2 heure après le repas du soir avec un 
verre d’eau.


