
Découvrez nos nouveautés 2020!

Pour une immunité* 
naturellement  

au top!

*Grâce au sureau, à l'andrographis, à la Vitamine C, au zinc et au sélénium.
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En mars dernier, notre vie quotidienne a été bou-
leversée. Nous avons subitement perdu tous nos 
repères et nous avons dû nous adapter!
Rester en bonne santé est (re)devenu notre prio-
rité. Nous avons donc pris soin de notre système 
immunitaire, nous avons aussi modifié notre 
alimentation, enfourché notre vélo, enfilé nos 
baskets ou encore pris des bonnes résolu-
tions, et c’est tant mieux!

Le déconfinement doit cependant nous in-
citer à rester vigilant et à ne pas baisser la 

garde. Pour se protéger de manière opti-
male, il est important de soutenir, ren-

forcer ou encore booster son système 
immunitaire pour augmenter la 

résistance de notre organisme 
et ainsi faire face aux diffé-

rents agents infectieux.

Immunité affaiblie?  
Fatigue?  

Inconfort respiratoire?
Ne laissez pas ces désagréments 
vous inquiéter et renforcez vos 

défenses naturelles!

Vous découvrirez, au fil de cette brochure, 
comment faire de votre immunité,  

votre priorité!

Libérer vos voies 
 respiratoires!

Renforcez  
votre immunité 
naturellement!

Boostez rapidement 
votre immunité et 
favorisez ainsi la 
remise sur pied!

Pages 4 à 9: Pages 10 à 15: Pages 16 à 19: 

PRÉVENTION
INCONFORTS  

RESPIRATOIRES
1ERS SIGNES  

(nez qui coule, 1ers frissons, etc.)

Propex innove et vous 
propose deux nouveaux produits: 

IMMUNITÉ ET PRÉVENTION

Propex Immuno 

Une synergie unique de 
plantes, vitamines et mi-
néraux pour soutenir et 
renforcer, préventivement, 
vos défenses naturelles.

Découvrez-le  
page 4!

1ERS SIGNES

Propex Express Family

Dès les 1ers signes  
(nez qui coule, 1ers frissons…),  
boostez naturellement 
l’immunité de  
toute la famille!  

Découvrez-le  
page 14!
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Renforcer ses défenses 
immunitaires pour échapper 

aux virus!

Le système immunitaire 
défend notre organisme, 

notamment contre les 
agressions extérieures. 

Lorsqu’il est en bonne santé, 
notre organisme est bien 

moins vulnérable aux agents 
infectieux. 

Alors prenons soin de lui, 
soutenons-le et renforçons-le  

tant que tout va bien et 
gardons à l’esprit l’adage 
suivant: «le microbe n’est 
rien, le terrain est tout»!

Immunité et prévention
Votre immunité  

et celle de vos proches,  
une priorité!
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PROUVÉE
*1  

2x / jour 

+ 12 ans

1  
 / jour 

+ 6 ans
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Soucieux de votre santé?
Renforcez,  

préventivement et naturellement,  
vos défenses naturelles!

La situation actuelle a montré 
l’importance d’avoir un sys-

tème immunitaire efficace car 
c’est notre meilleur atout pour 
combattre les virus. Changer ses 
habitudes alimentaires et la ma-
nière de prendre sa santé en main 
est devenu le gage d’une bonne 
immunité. C’est pourquoi les Labo-
ratoires ORTIS ont développé une 
solution 100% d’origine naturelle 
pour prendre soin de son système 
immunitaire, préventivement! 

Une combinaison unique 
d’ingrédients naturels pour exercer 
une action préventive et complète 

sur le système immunitaire: 

L’andrographis* et le sureau 
soutiennent le  système 
immunitaire et augmentent la 
résistance de l’organsime.

Le sélénium et le zinc  
contribuent au fonctionnement 
normal du système immunitaire. 

La vitamine C contribue à réduire 
la fatigue et favorise un bon 
fonctionnement du système 
immunitaire. 

Le zinc et le sélénium ainsi que les 
vitamines C et E protègent les cellules 
du stress oxydatif.

Résultat?  
Une immunité au top de sa forme! 

Programme de 30 jours. Il est recommandé de suivre un programme de 1 à 3 mois, à titre préventif.

Pour toute  
la famille  

à partir de  
6 ans

Cette synergie unique de plantes, vitamines 
et minéraux aux vertus immunomodulatrices 
et immunostimulantes, soutient et renforce, 
préventivement notre système immunitaire.

INNOVATION 
2020
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Le saviez-vous?

Notre intestin contient 
en moyenne 100.000 
milliards de bactéries et 
70% des cellules immu-
nitaires de notre corps s’y 
logent. C'est pourquoi, 
un microbiote en équi-
libre est essentiel au bon 
fonctionnement de notre 
système immunitaire!

(1) Caceres DD, Hancke JL et al. Prevention of common colds with Andrographis 
paniculata dried extract: A pilot double blind trial. Phytomedicine 1997; 4: 

101-104. Etude citée  et résumée dans : The Natural Pharmacist. Herbs & 
Supplements. Natural Health Encyclopedia. Andrographis. Natural 

Products Encyclopedia.www.consummerlab.com

A titre préventif, 
vous trouverez 
également dans la 
gamme Propex, 
un extrait hy-
droalcoolique 
d’echinacea et de  
propolis im
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Flash info
ANDROGRAPHIS

Au cours d’un essai clinique(1) en double 
aveugle avec placebo mené auprès de 107 

sujets  suivis durant 3 mois, l’observation sui-
vante a été faite: les sujets prenant de l’extrait 

d’Andrographis (200mg / jour), étaient deux fois 
moins nombreux à contracter un rhume que les 

sujets prenant le placebo.

Déjà en 1919, grâce à sa capacité à renforcer le 
système immunitaire, l’andrographis aurait été 
utilisée pour enrayer une épidémie de grippe en 
Inde! 

= le duo de choc  
pour une immunité au top!

Truc & astuce

+Plantes, 
vitamines et 

minéraux 

ferments 
lactiques 
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Immunité et 1ers signes
Boostez vos défenses naturelles, 

réduisez votre fatigue et 
rétablissez-vous rapidement!

Les derniers  
bouleversements de 

nos modes de vie ont pu 
entraîner une diminution 

de nos «défenses 
immunitaires». 

Vous n’avez pas  
eu le temps de suivre  

un programme prévention? 

Les 1ers signes sont déjà là? 
Nez qui coule?  

Premiers frissons? 
Sensation de chaud-froid?

N’attendez pas,  
réagissez de suite! 

Boostez votre immunité et 
augmentez la résistance de 

votre organisme!
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PROUVÉE
*1  

3x / jour 

+ 6 ans

2  
3x / jour 

+ 12 ans

Le saviez-vous?

Eleuthérocoque et an-

drographis, un duo de 

choc à l’efficacité prou-

vée pour augmenter 

la résistance de l’orga-

nisme et stimuler rapi-

dement votre système 

immunitaire!  
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1ers signes: 
Immunité affaiblie? 

Frissons? Nez qui coule? 
Boostez vos défenses naturelles, 

réduisez votre fatigue et  
rétablissez-vous rapidement!

Avec le contexte sanitaire iné-
dit que nous traversons, nous 

analysons davantage notre état 
de santé. Dès le moindre signe de 
faiblesse, nous agissons pour ré-
tablir notre bonne santé. Et nous 
avons raison! Ne laissons pas les 
premiers frissons, les courbatures, 
la fatigue ou les sensations de 
chaud-froid déstabiliser notre im-
munité. 

Réagissons immédiatement!

Une synergie de plantes, vitamines, 
oligoéléments et propolis:

Une solution 100% naturelle qui associe des actifs de 
plantes à de la propolis et à des oligoéléments.  
Un véritable cocktail immunostimulant!

+6

RICHE EN 
ZINC  ET 

SELENIUM

VEG
OK

VEGETARIENS

D’ORIGINE
NATURELLE

100%
SYNERGIE

Plantes  
Propolis+

L’association de l’andrographis dite 
«Echinacea d’Inde» et l’éleuthérocoque 
augmente la résistance du système 
immunitaire et accélère le rétablissement.*

La vitamine C contribue au 
fonctionnement normal du système 
immunitaire et réduit la fatigue.

+ Propolis, 
l’incontournable en 
période à risque!

Résultat?  
Une immunité boostée 
et une remise sur pied 
rapide!

Les vitamines C et E, le zinc et  
le sélénium contribuent à protéger  
les cellules contre le stress oxydatif.

L’éleuthérocoque tonifie l’organisme  
en cas de fatigue. 

L’andrographis améliore  
le confort respiratoire.
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NOUVEAUTÉ 
2020

POUR LES ENFANTS  
DÈS 3 ANS
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Boostez l’immunité  
de toute la famille grâce  

à ce délicieux sirop!

Chaque année, et tout parti-
culièrement à la rentrée, il est 

difficile d’échapper aux nombreux 
virus qui tentent de nous affecter. 
Le retour au travail, le stress, la fa-
tigue, le changement de rythme, 
les petits copains qui toussent sur 
le banc d’école … bref,  tous ces fac-
teurs peuvent affaiblir notre sys-
tème immunitaire et nous rendre 
plus vulnérables…

Pour toute la famille, agissez dès 
les premiers signes!

Une combinaison unique 
de plantes, de vitamine D,  

de miel et de propolis:

Propex Express Family 
Une formule efficace composée d’ingrédients naturels 
pour booster l’immunité et assurer un confort respira-
toire à toute la famille.

5 ml 
2x / jour 

+ 3 ans

5 ml 
4x / jour 

+ 6 ans

10 ml 
3x / jour 

+ 12 ans

Le saviez-vous?
Jusqu’à 5 ans, 50% des 

maladies infantiles sont 
d’origine respiratoire.

Propex Sirop Kids
Goût délicieux  

de cerise.  
Les enfants adorent!

Le sureau soutient la résistance 
de l’organisme.

Le pélargonium et l’erysimum 
favorisent le confort respiratoire 
et exercent une influence 
apaisante sur la gorge. 

La vitamine D contribue au 
fonctionnement normal du 
système immunitaire 

+ Propolis

Résultat?  
Des défenses naturelles 
reboostées et un véritable 
confort respiratoire!

Vous trouverez égale-
ment dans la gamme 
Propex, un extrait hy-
droalcoolique de pro-
polis à prendre dès les 
1ers signes!

VEG
OK

VEGETARIENS

D’ORIGINE
NATURELLE

100%
SYNERGIE

Plantes  
Propolis+

SANS
CONSERVATEUR

SIROPS 
SANS ALCOOL

SANS
ÉDULCORANT

SANS
COLORANT
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Immunité et  
inconforts respiratoires

Du mal à respirer?  
Voies respiratoires irritées  

ou encombrées? 
Mal de gorge? 

Les températures 
variables, les chauds-froids 

permanents, l’exposition aux 
petits microbes présents au 
bureau ou à l’école... tous ces 

facteurs peuvent affaiblir 
nos voies respiratoires, 

assécher nos muqueuses 
ou encore  fragiliser notre 

gorge...

Découvrez nos solutions 
naturelles Propex pour des 
voies respiratoires apaisées 

ou libérées.
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SYNERGIE
Plantes  
Propolis+
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D’ORIGINE
NATURELLE
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Le sureau adoucit et apaise 
la gorge et les cordes vocales 
et soutient la résistance de 
l’organisme.

+ Propolis

+ huiles essentielles de citron,  
   d’eucalyptus et de thym

+ miel

3 à 5 
4 à 5x / jour 

+ 12 ans

Gorge irritée  
ou fragilisée?

Apaisez votre gorge  
naturellement!

Grâce aux projections di-
rectes du spray dans la 

gorge, ses actifs vont exercer 
une action locale, directement 
apaisante. 

À toujours avoir à portée de 
main dans sa voiture ou dans 
son sac à main!

Comment apaiser les voies 
respiratoires irritées? 

Le sureau, associé à la propolis, au miel et aux huiles 
essentielles, fait de Propex Spray un apaisant efficace 
pour votre gorge.

Le saviez-vous?

Le miel a accompagné les 

plus anciennes civilisa-

tions dans leur évolution 

et, de tout temps, on lui 

a rattaché une riche sym-

bolique, dont celle d’être 

la substance des dieux.

Résultat?  
Une gorge apaisée 
immédiatement!
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Le saviez-vous?
La toux est un réflexe naturel de 
l’organisme. Il existe deux types de 
toux. La toux sèche et la toux grasse. 
Il convient donc de distinguer au 
mieux le type de toux afin de l’en-
rayer le plus efficacement possible. 

En cas d’irritation des voies respira-
toires, il s’agira très souvent d’une 
toux sèche, par contre en cas d’en-
combrement des voies respiratoires 
inférieures, il s’agit plutôt d’une toux 
grasse.

Le serpolet 
adoucit les voies 
respiratoires 
irritées.

Le sureau  
soutient le système 
immunitaire.

Le thym libère les 
voies respiratoires 
encombrées.

Le sureau  
soutient le système 
immunitaire.
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Du mal à respirer?  
Voies respiratoires irritées? 

Encombrées? 
Libérez vos voies respiratoires!

L’automne succède à l’été 
et amène avec lui un 

changement de tempéra-
tures parfois déstabilisant. 
Fini les vagues de chaleur 
et le pollen qui circule dans 
l’air. On remplace la climati-
sation par le chauffage, les 
robes légères par l’écharpe 
et la sangria par le choco-
lat chaud. Ne laissez pas vos 
voies respiratoires être sub-
mergées par cette transition.

Des actions différentes pour apporter 
des réponses spécifiques!

Propex Sirop Apaisant 
adoucit les voies 
respiratoires grâce 
à l’action de plantes 
aux vertus apaisantes, 
associées à  la propolis.

Propex Sirop Fluidity 
libère les voies 
respiratoires grâce à 
l’action de plantes aux 
vertus expectorantes, 
associées à de la propolis.

1càs (15ml) 

3x / jour 

+ 12 ans

SANS
CONSERVATEUR

SIROPS 
SANS ALCOOL

VEG
OK

VEGETARIENS

D’ORIGINE
NATURELLE

100%
SYNERGIE

Plantes  
Propolis+

Propex Sirop FluidityPropex Sirop Apaisant

+ Propolis 
+ Pin 
+ Eucalyptus

+ Propolis 
+ Erysimum
+ Coquelicot
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+12
ans

+12
ans

+3
ans

+6
ans

+12
ans

+6
ans

IMMUNITÉ
Voies respiratoires

D’ORIGINE
NATURELLE

100%

Pr
év

en
tio

n 
Voies  

respiratoires 
irritées

Gorge

Voies  

respiratoires 

encom
brées

1ers  signes 

INNOVATION 
2020

Propex, des ingrédients naturels:  
immunostimulants et immunomodulateurs

Quel produit Propex prendre?

2322



La mission des 130 collaborateurs 
des Laboratoires ORTIS est d’amé-
liorer durablement votre bien-être 
en développant, pour vous, des so-
lutions naturelles et innovantes ré-
pondant aux plus hautes exigences 
de qualité, d’efficacité et de sécurité.

Aujourd’hui, fortes d’une expertise 
reconnue, nos équipes de recherche 
œuvrent, chaque jour avec passion 
pour découvrir, dans les trésors de la 
Nature, de nouvelles solutions qui vous 
apporteront demain plus de confort, 
plus d’épanouissement et de bien-
être dans votre quotidien.

Prenez soin de votre santé 
et de celle de vos proches 
avec les produits naturels 
d’ORTIS.  

ORTIS AG-SA-NV, 
Hinter der Heck 46, 
4750 Elsenborn, 
BELGIUM
+32 (0)80 44 00 55,
 info@ortis.com
www.ortis.com 

Ortisfriends

Les Laboratoires ORTIS 
sont les pionniers de la 
phytosanté depuis 60 ans
De missie van de 130 medewer-
kers van Laboratoires ORTIS is om 
uw welzijn op de lange termijn te 
verbeteren door natuurlijke en in-
novatieve oplossingen voor u te ont-
wikkelen die voldoen aan de hoog-
ste normen van kwaliteit, efficiëntie 
en veiligheid. Vandaag, gesteund door 
erkende expertise, werken onze on-
derzoeksteams elke dag met passie 
om, in de schatten van de natuur, nieu-
we oplossingen te ontdekken die u 
morgen meer comfort, meer voldoe-
ning en welzijn zullen brengen in uw 
dagelijkse leven.

Zorg voor uw gezondheid en die 
van uw dierbaren met natuur-
lijke producten van ORTIS.

ORTIS AG-SA-NV, 
Hinter der Heck 46, 
4750 Elsenborn, 
BELGIUM
+32 (0)80 44 00 55,
 info@ortis.com
www.ortis.com 

Ortisfriends

Laboratoires ORTIS 
is al 60 jaar pionier  
van de fytogezondheid



+12 jaar

+12 jaar

+3jaar

+6jaar

+12 jaar

+6jaar

Welk Propex product moet ik nemen?

IMMUNITEIT
Luchtwegen

100
%

NATUURLIJKE
OORSPRONG

Preventie 
Droge hoest

Keel
Sl

ijm
-

ho
es

t

Eerste 

rillingen

INNOVATIE 
2020

Propex: immunostimulerende en
immunomodulerende ingrediënten
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Wist je dat?
Hoesten is een natuurlijke reflex van 
het lichaam. Er zijn twee soorten 
hoesten. Een droge hoest en een 
productieve hoest. Het is daarom be-
langrijk om een onderscheid te ma-
ken tussen de twee soorten hoest om 
deze zo goed mogelijk te beheersen. 

In het geval van irritatie van de lucht-
wegen zal het vaak een droge hoest 
zijn, maar in het geval van verstop-
ping van de onderste luchtwegen is 
het waarschijnlijker dat het een pro-
ductieve hoest is.

Wilde tijm 
verzacht de 
geïrriteerde 
luchtwegen.

Vlierbes  
ondersteunt het 
immuunsysteem

Tijm zuivert 
verstopte 
luchtwegen.

Vlierbes  
ondersteunt het 
immuunsysteem
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Problemen met de ademhaling?  
Geïrriteerde luchtweg?  

Druk op de luchtwegen? 
Maak je luchtwegen vrij!

D
e herfst volgt de zomer 
op en brengt een tem-

peratuursverandering met 
zich mee die soms desta-
biliserend kan zijn. Geen 
hittegolven meer en geen 
pollen meer die in de lucht 
circuleren. De airconditio-
ning wordt vervangen door 
verwarming, lichte jurken 
door sjaals en sangria door 
warme chocolademelk. 
Laat je luchtwegen niet 

overweldigen door deze 
overgang.

Verschillende acties om specifieke 
antwoorden te geven!

Propex verzachtende 
Siroop verzacht de lucht-
wegen dankzij de werking 
van planten met kalme-
rende eigenschappen, ge-
associeerd met propolis.

Propex Sirop Fluidity 
reinigt de luchtwegen 
dankzij de werking van 
planten met slijmoplos-
sende eigenschappen, ge-
combineerd met propolis.

1 eetlepel (15ml) 

3x / dag 

+ 12 jaar

Propex Sirop Fluidity Propex verzachtende Siroop

+ Propolis 
+ Den 
+ Eucalyptus

+ Propolis 
+ Erysimum
+ Klaproos

SYNERGIE
Planten  
Propolis +

VEG
OK

VEGETARIËRS

100
%

NATUURLIJKE
OORSPRONG

ZONDER 
BEWAARMIDDEL

SIROOP 
ZONDER 

ALCOHOL

21



SYNERGIE
Planten  
Propolis +

VEG
OK

VEGETARIËRS

100
%

NATUURLIJKE
OORSPRONG
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Vlierbes verzacht en kalmeert 
de keel en de stembanden 
en ondersteunt de weerstand 
van het lichaam.

+ Propolis

+ etherische oliën van citroen, 
eucalyptus en tijm

+ honing

3 tot 5 
4 tot 5x/dag 

+ 12 jaar

Keelpijn of ruwe keel?
Kalmeer je keel  

op natuurlijke wijze!

D
ankzij de directe projectie 
van de spray in de keel, 

zullen de actieve bestandde-
len ervan een lokale actie uit-
oefenen, die direct kalmerend 
werkt. 

Altijd bij de hand, in de auto of 
in uw handtas!

Hoe kunnen geïrriteerde luchtwegen 
worden gekalmeerd?

Vlierbes, gecombineerd met propolis, honing en 
essentiële oliën, maakt Propex Spray een effectieve 
kalmerende spray  voor de keel.

Wist je dat?
Honing heeft de meest 

oude beschavingen in 

hun evolutie begeleid 

en is altijd geassocieerd 

met een rijke symboliek, 

waaronder het feit dat 

het de substantie van de 

goden is.

Het resultaat?  
Een gekalmeerde keel  
en wel onmiddellijk!
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Immuniteit en 
ademhalingsongemakken

Problemen met de ademhaling?  
Geïrriteerde of verstopte luchtwegen? 

Keelpijn? 
Variabele temperaturen, 
constant warm en koud, 
blootstelling aan kleine 

microben op kantoor of op 
school... al deze factoren 
kunnen onze luchtwegen 

verzwakken, onze 
slijmvliezen uitdrogen of 

zelfs onze keel verzwakken...

Ontdek onze natuurlijke 
Propex oplossingen om 

luchtwegen te  kalmeren  of 
te  openen. 
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SYNERGIE
Planten  
Propolis +

VEG
OK

VEGETARIËRS

100
%

NATUURLIJKE
OORSPRONG

ZONDER 
BEWAARMIDDEL

SIROOP 
ZONDER 

ALCOHOL
ZONDER 

ZOETSTOF
ZONDER 

KLEURSTOF

NIEUW 2020

VOOR KINDEREN
VANAF 3 JAAR
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Verhoog de immuniteit  
van de hele familie met  
deze heerlijke siroop!

E
lk jaar, vooral aan het be-
gin van het schooljaar, is het 

moeilijk om te ontsnappen aan 
de vele virussen die ons proberen 
“aan te vallen”. De terugkeer naar 
het werk, stress, vermoeidheid, 
verandering van tempo, vriendjes 
die op de schoolbank hoesten... 
kortom, al deze factoren kunnen 
ons immuunsysteem verzwakken 
en ons kwetsbaarder maken... 

Voor het hele gezin, reageer vanaf 
de eerste tekenen!

Een unieke combinatie 
van kruiden, vitamine D,  

 honing en propolis:

Propex Express Family 
Een effectieve formule met natuurlijke ingrediënten om 
de immuniteit te verhogen en het ademhalingscomfort 
voor het hele gezin te garanderen.

5 ml 
2x / dag 

+ 3 jaar

5 ml 
4x / dag 

+ 6 jaar

10 ml 
3x / dag 

+ 12 jaar

Wist je dat?
Tot 5 jaar zijn 50% van 
de kinderziektes van 

respiratoire oorsprong.

Propex Kids siroop
Heerlijke kersensmaak.  
Kinderen zijn er dol op!

Vlierbes ondersteunt de 
weerstand van het lichaam.

Pelargonium en erysimum  
bevorderen het ademhalingscom-
fort en hebben een verzachtende 
invloed op de keel. 

Vitamine D draagt bij aan 
de normale werking van het 
immuunsysteem.

+ Propolis

Het resultaat?  
Opflakkeren van de  natuurlijke 
verdedigingsmechanismen en 
echt ademcomfort!

U vindt in het Propex-as-
sortiment ook een hy-
dro-alcoholextract van 
propolis dat bij de eer-
ste tekenen kan worden 
genomen!
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Se
Zn
E

C

doeltreffendheid

BEWEZEN 
* 1  

3x / dag 

+ 6 jaar

2  
3x / dag 

+ 12 jaar

Wist je dat?

Eleutherococcus en 

andrografis, een top-

duo met bewezen 

doeltreffendheid in 

het verhogen van de 

weerstand van het 

lichaam en het snel 

stimuleren van uw 

immuunsysteem!

im
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1ste tekenen:  
verzwakte immuniteit? 
Rillingen? Loopneus? 

Verhoog uw natuurlijke afweer, 
verminder uw vermoeidheid  

en herstel snel!

M
et de ongekende gezond-
heidscontext die we door-

maken, analyseren we onze ge-
zondheidsstatus nader. Bij het 
geringste teken van zwakte on-
dernemen we actie om onze goe-
de gezondheid te herstellen. En we 
hebben gelijk! Laten we de eerste 
rillingen, pijnen, vermoeidheid of 
warm-koudegevoelens onze im-
muniteit niet destabiliseren. 

Laten we onmiddellijk actie on-
dernemen!

Een synergie van planten, vitaminen, 
sporenelementen en propolis:

Een 100% natuurlijke oplossing die plantaardige werkzame 
stoffen combineert met propolis en sporenelementen.   
Een echte immunostimulerende cocktail!

SYNERGIE
Planten  
Propolis +

+6

VEG
OK

VEGETARIËRS

100
%

NATUURLIJKE
OORSPRONG

RIJK AAN 
ZINC  EN 

SELENIUM

De combinatie van de andrographis 
bekend als “Indische Echinacea” en 
Eleutherococcus verhoogt de weerstand van 
het immuunsysteem en versnelt het herstel.*

Vitamine C draagt bij aan de normale 
werking van het immuunsysteem en 
vermindert de vermoeidheid.

+ Propolis,  
het essentiële in 
risicoperiodes!

Het resultaat?  
Verhoogde immuniteit 
en een snel herstel!

Vitaminen C en E, zink en selenium 
helpen de cellen te beschermen tegen 
oxidatieve stress.

Eleutherococcus tonifiëren van het 
organisme in geval van vermoeidheid.

Andrographis verhogen van het 
ademhalingscomfort.
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Immuniteit en  
de 1ste tekenen

Verhoog uw natuurlijke afweer, 
verminder de vermoeidheid  

en herstel snel!

De laatste veranderingen 
in onze levensstijl kunnen 

hebben geleid tot 
een afname van onze 

“verdediging wat betreft de 
immuniteit”. 

Heb je geen tijd gehad om 
een preventieprogramma te 

nemen? 

De eerste tekenen zijn er al? 
Loopneus?  Eerste rillingen? 
Afwisselend warm en koud?

Wacht niet, reageer nu! 
Verhoog uw immuniteit en 
verhoog de weerstand van 

uw lichaam!

im
m

u
n

ite
it e

n
 1ste

 te
k

en
en
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Wist je dat?

Onze darm bevat ge-
middeld 100.000 miljard 
bacteriën en 70% van de 
immuuncellen van ons 
lichaam leeft erin. Daar-
om is een evenwichtige 
microbiota essentieel 
voor het goed functione-
ren van ons immuunsys-
teem!

(1) Caceres DD, Hancke JL et al. Prevention of common colds with Andrographis 
paniculata dried extract: A pilot double blind trial. Phytomedicine 1997; 4: 

101-104. Etude citée  et résumée dans : The Natural Pharmacist. Herbs & 
Supplements. Natural Health Encyclopedia. Andrographis. Natural 

Products Encyclopedia.www.consummerlab.com

Als preventieve 
maatregel vindt 
u in het Propex, 
-assortiment ook 
een hydro-alco-
holextract van 
echinacea en 
propolis.im

m
u

n
ite

it e
n

 p
reve

n
tie

Nieuwsflits 
ANDROGRAPHIS 

(Indische Echinacea)
Tijdens een dubbelblind klinisch onderzoek(1) 

met placebo dat werd uitgevoerd bij 107 
proefpersonen gedurende 3 maanden, werd 

de volgende observatie gemaakt: de proefper-
sonen die Andrographis extract (200mg / dag) 

innamen, hadden de helft minder kans op een 
verkoudheid dan de proefpersonen die de place-
bo innamen.

Al in 1919, dankzij het vermogen om het immuun-
systeem te versterken, werd andrographis ge-
bruikt om een griepepidemie in India te stoppen!

= Het topduo  
voor top immuniteit!

Tip & tricks

+
Planten, 

vitamines en 
mineralen

Melkzuur-
fermenten
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E
C

Se
Zn

+6

RIJK AAN 
ZINC  EN 

SELENIUM

VEG
OK

VEGETARIËRS

100
%

NATUURLIJKE
OORSPRONG

doeltreffendheid

BEWEZEN 
* 1  

2x / dag 

+ 12 jaar

1  
 / dag 

+ 6 jaar
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Maak je je zorgen over  
je gezondheid? 

Versterk preventief en op een 
natuurlijke wijze uw natuurlijke 

afweer!

D
e huidige situatie heeft het 
belang aangetoond van een 

effectief immuunsysteem, omdat 
het onze beste troef is in de strijd 
tegen virussen. Het veranderen 
van onze eetgewoonten en de 
manier waarop we de leiding ne-
men over onze gezondheid is de 
sleutel tot een goede immuniteit 
geworden. Om uw immuunsys-
teem preventief te verzorgen heeft 
Laboroatoires ORTIS een 100 % na-
tuurlijke oplossing ontwikkeld!

Een unieke combinatie van 
natuurlijke ingrediënten om een 

preventieve en volledige werking op 
het immuunsysteem uit te oefenen:  

Andrographis* en vlierbessen 
ondersteunen het 
immuunsysteem en verhogen de 
weerstand van het orgaansysteem.

Selenium en zink dragen bij 
aan de normale werking van het 
immuunsysteem.

Vitamine C helpt de vermoeidheid te 
verminderen en bevordert een gezond 
immuunsysteem.

Zink en selenium en de vitaminen 
C en E beschermen de cellen tegen 
oxidatieve stress.

Het resultaat?  
Immuniteit op zijn best! 

30-dagen programma. Het wordt aanbevolen om een 1 tot 3 maanden  
durend programma te volgen als preventieve maatregel.

Voor het hele 
gezin vanaf  

6 jaar

Deze unieke synergie van planten, vitaminen 
en mineralen met immunomodulerende en 
immunostimulerende eigenschappen, ondersteunt 
en versterkt ons immuunsysteem preventief.

INNOVATIE 
2020
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Versterk uw immuunsysteem 
om aan de virussen te 

ontsnappen!

Het immuunsysteem 
verdedigt ons lichaam, 

vooral tegen agressie van 
buitenaf. 

Als ons lichaam gezond is, is 
het veel minder kwetsbaar 
voor besmettelijke stoffen. 

Laten we er dus voor 
zorgen, het ondersteunen 
en versterken terwijl het 

gezond is en het gezegde in 
gedachten houden: ʺde kiem 

is niets, het veld is allesʺ!

Immuniteit en preventie
Uw immuniteit  

en die van uw dierbaren,  
een prioriteit!
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Afgelopen maart stond ons dagelijks leven op zijn 
kop. We waren opeens al onze ankerpunten verlo-
ren en moesten ons aanpassen! Gezond blijven is 
onze prioriteit geworden. Dus we hebben ons im-
muunsysteem verzorgd, we hebben ook ons di-
eet aangepast, zijn op de fiets gestapt, hebben 
onze sneakers aangetrokken en hebben een 
aantal goede voornemens gemaakt, en dat is 
goed! De opheffing van de quarantaine moet 
ons echter aanmoedigen om waakzaam te 

blijven en onze waakzaamheid niet te laten 
verslappen. Om onszelf optimaal te be-

schermen is het belangrijk ons immuun-
systeem te onderhouden, te onder-

steunen of te versterken en dit om 
de weerbaarheid van ons lichaam 

te verhogen en zo het hoofd te 
bieden aan de verschillende 

infectieuze agentia.

Verzwakte immuniteit?  
Vermoeidheid?  

Ademhalingsklachten? 
Maak u geen extra zorgen over 
deze ongemakken en versterk  

uw natuurlijke afweer!

In deze brochure ontdekt u hoe  
u van uw immuniteit  

uw prioriteit kunt maken!

Maak je  
luchtwegen vrij!

Verhoog je 
immuniteit op een 
natuurlijke manier!

Verhoog je 
immuniteit snel en 

ondersteun een snel 
herstel!

Pg 4 - 9: Pg 10 - 15: Pg 16 - 19: 

PREVENTIE
ADEMHALINGS-

KLACHTEN
EERSTE TEKENEN 

(loopneus, eerste rillingen, enz)

Propex innoveert en biedt  
u twee nieuwe producten aan:

IMMUNITEIT EN PREVENTIE

Propex Immuno 

Een unieke synergie van 
planten, vitaminen en 
mineralen welke preventief 
zorgen voor de ondersteu-
ning en versterking van 
uw natuurlijke 
afweer.

Ontdek het op 
pagina 4!

EERSTE TEKENEN

Propex Express Family

Vanaf de eerste tekenen 
(loopneus, eerste rillingen...),   
op natuurljke 
wijze  de 
immuniteit van 
de hele familie 
versterken!  

Lees meer op 
pagina 14!

3 2



Ontdek onze 2020 nieuwigheden

Voor een natuurlijke 
immuniteit

*
  

op zijn best!

*Dankzij vlierbessen, andrographis, vitamine C, zink en selenium.
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