Bijsluiter: informatie
voor de gebruiker

ArnicaforceMed
forte gel

Arnica Montana L.

Lees goed de hele bijslui-
ter voordat u dit genees-
middel gaat gebruiken
want er staat belangrijke
informatie in voor u.
Gebruik dit geneesmid-
del altijd precies zoals
beschreven in deze bijslui-
ter of zoals uw arts of apo-
theker u dat heeft verteld.

* Bewaar deze bijsluiter.
Misschien heeft u hem
later weer nodig.

* Heeft u nog vragen?
Neem dan contact op met
uw apotheker.

* Krijgt u last van een van
de bijwerkingen die in
rubriek 4 staan? Of krijgt
u een bijwerking die niet
in deze bijsluiter staat?
Neem dan contact op met
uw arts of apotheker.

» Wordt uw klacht na 8
weken onafgebroken
gebruik niet minder, of
wordt hij zelfs erger?
Neem dan contact op met
uw arts.

Inhoud van deze bijsluiter

1. Wat is A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel en
waarvoor wordt dit middel
gebruikt?

2. Wanneer mag u A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel
niet gebruiken of moet u er
extra voorzichtig mee zijn?

3.Hoe gebruikt u A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel?

4. Mogelijke bijwerkingen.

5. Hoe bewaart u A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel?

6. Inhoud van de verpakking
en overige informatie

—

. Wat is A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel
en waarvoor wordt dit
middel gebruikt?

A.Vogel ArnicaforceMed forte

gel is een traditioneel kruiden-

geneesmiddel dat wordt toe-

gepast bij:

* pijn

« ontstekingen als gevolg
van reuma

* pijnlijke gewrichten

* rugpijn

* spierpijn

« spierverrekking

« stijve spieren en gewrichten

* peesontsteking

* kneuzingen

« zwellingen als gevolg van
kneuzingen

» verrekking

« verstuiking

* blauwe plekken als gevolg
van stoten

De toepassing is uitsluitend
gebaseerd op langdurige
gebruikservaring.

Wordt uw klacht na 8 weken
niet minder, of wordt hij zelfs
erger? Neem dan contact op
met uw arts.

2. Wanneer mag u A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel
niet gebruiken of moet u er
extra voorzichtig mee zijn?

Wanneer mag u A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel niet
gebruiken?

* U bent allergisch voor een
van de stoffen in dit genees-
middel. Deze stoffen kunt u
vinden in rubriek 6.

* Bij overgevoeligheid voor
planten van de familie der

Samengesteldbloemigen
(Asteraceae of Compositae
familie).

* Alleen voor cutaan gebruik.
Niet gebruiken op wondjes
of geirriteerde huid. Vermijd
contact met de ogen, de neus,
de mond en andere gevoelige
gebieden. Stop het gebruik
als roodheid, irritatie of droge
huid optreden.

‘Wanneer moet u extra
voorzichtig zijn met A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel?
Neem contact op met uw arts
of apotheker voordat u dit mid-
del gebruikt.

De aangegeven dosering niet
overschrijden.

Alleen voor cutaan gebruik.
Niet gebruiken op wondjes of
geirriteerde huid.

Vermijd contact met de ogen,
de neus, de mond en andere
gevoelige gebieden.

A.Vogel AmicaforceMed forte
gel kan irritaties veroorzaken.
Stop het gebruik als roodheid,
irritatie of droge huid optreden.

Kinderen

A.Vogel ArnicaforteMed forte
gel wordt niet aangeraden bij
kinderen onder de leeftijd van
12 jaar.

Gebruikt u nog andere
geneesmiddelen?

Gebruikt u naast A.Vogel
ArmnicaforceMed forte gel nog
andere geneesmiddelen, heeft
u dat kort geleden gedaan of
bestaat de mogelijkheid dat u
in de nabije toekomst andere
geneesmiddelen gaat gebrui-
ken? Vertel dat dan uw arts of
apotheker.

Er zijn geen interacties met
andere geneesmiddelen bekend.

Waarop moet u letten met
eten, drinken en alcohol?
Tijdens het gebruik van
A.Vogel ArnicaforceMed forte
gel kan er gewoon gegeten en
gedronken worden.

Zwangerschap en
borstvoeding

Bent u zwanger, denkt u zwan-
ger te zijn, wilt u zwanger wor-
den of geeft u borstvoeding?
Neem dan contact op met uw
arts of apotheker voordat u dit
geneesmiddel gebruikt.

Zwangerschap: alhoewel geen
bijwerkingen zijn waarge-
nomen, wordt het gebruik
tijdens de zwangerschap afge-
raden, tenzij onder toezicht van
een arts. Overleg eerst met uw
arts voor gebruik van A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel tij-
dens de zwangerschap.

Lactatie: het is niet geweten
of de actieve bestanddelen van
Arnica extracten in de moeder-
melk worden opgenomen. Het
gebruik tijdens de periode van
lactatie is dus afgeraden.

Rijvaardigheid en het
gebruik van machines

Dit traditionele kruidengenees-
middel beinvloedt de rijvaar-
digheid en het vermogen om
machines te gebruiken niet.

3. Hoe gebruikt u A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel?

Gebruik dit geneesmiddel altijd
precies zoals beschreven in
deze bijsluiter of zoals uw arts
of apotheker u dat heeft ver-
teld. Twijfelt u over het juiste
gebruik? Neem dan contact op
met uw arts of apotheker.

Tenzij anders is voorgeschreven
de huid van het aangetaste
oppervlak 2 tot 4 x daags met
een dun laagje gel (2 - 10 cm)
zachtjes inwrijven. Als de
klachten verergeren of wanneer
na 2 weken onafgebroken
gebruik geen verbetering van

de klachten wordt bemerkt,
raadpleeg dan uw arts.

Heeft u te veel van A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel
gebruikt?

Wanneer u te veel van A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel heeft
gebruikt of ingenomen, neem
dan onmiddellijk contact op
met uw arts, apotheker of het
Antigifcentrum (070/245.245).

Wanneer u meer dan de aan-
bevolen dosering van A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel heeft
gebruikt, kan irritatie optreden
waarbij de huid rood wordt.
Stop dan onmiddellijk het
gebruik.

In het onwaarschijnlijke

geval van inname, kunnen ten
gevolge van het irriterende
effect van Arnica, vergifti-
gingsverschijnselen optreden
zoals gastro-intestinale en
zenuwstelsel verstoringen;
draaierigheid, diarree, ril-
lingen en hartkloppingen.
Adembhalingsmoeilijkheden
kunnen voorkomen bij inname
van een zeer hoge dosis.
Behandeling van de overdosis:
de maag moet leeggemaakt
worden door leegpompen of
spoelen indien de patiént

nog niet heeft gebraakt.
Verzachtende drank zoals melk
moet gegeven worden.

Bent u vergeten A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel te
gebruiken?

Wanneer u de gel bent vergeten
aan te brengen ga verder met
het gebruik zoals voorheen.
Neem geen dubbele dosis om
een vergeten dosis in te halen.

Als u stopt met het gebruik
van A.Vogel ArnicaforceMed
forte gel

Er zijn geen effecten te ver-
wachten na het stoppen met de
behandeling.

Heeft u nog andere vragen over
het gebruik van dit geneesmid-
del? Neem dan contact op met
uw arts of apotheker.

4. Mogelijke bijwerkingen

Zoals alle geneesmiddelen kan
ook dit geneesmiddel bijwer-
kingen hebben, al krijgt niet
iedereen daarmee te maken.

De volgende klachten komen
vaak (> 1/100, < 1/10) voor:
Jeuk, huiduitslag of huid-
reacties.

Stop onmiddellijk het gebruik
en als deze reacties u veront-
rusten praat met uw arts of
apotheker.

Raadpleeg uw arts indien

de symptomen tijdens het
gebruik van dit geneesmiddel
aanhouden.

Het melden van bijwerkingen
Krijgt u last van bijwerkingen,
neem dan contact op met uw
arts of apotheker. Dit geldt ook
voor mogelijke bijwerkingen
die niet in deze bijsluiter staan.
U kunt bijwerkingen ook recht-
streeks melden via:

Federaal Agentschap

voor Geneesmiddelen en
Gezondheidsproducten
Afdeling Vigilantie
EUROSTATION II

Victor Hortaplein, 40/ 40
B-1060 Brussel

Website: www.fagg-afmps.be
e-mail: patientinfo@fagg-
afmps.be

Door bijwerkingen te melden,
kunt u ons helpen meer infor-
matie te verkrijgen over de vei-
ligheid van dit geneesmiddel.

5. Hoe bewaart u A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel?

Buiten het zicht en bereik van
kinderen houden.

Bewaren beneden 25°C.
Bewaren in de oorspronkelijke
verpakking.

Gebruik dit geneesmiddel niet
meer na de uiterste houdbaar-
heidsdatum. Die is te vinden
op de verpakking na EXP. Daar
staat een maand en een jaar. De
laatste dag van die maand is de
uiterste houdbaarheidsdatum.

Spoel geneesmiddelen niet
door de gootsteen of de WC en
gooi ze niet in de vuilnisbak.
Vraag uw apotheker wat u met
geneesmiddelen moet doen die
u niet meer gebruikt. Ze wor-
den dan op een verantwoorde
manier vernietigd en komen
niet in het milieu terecht.

6. Inhoud van de verpakking
en overige informatie

Welke stoffen zitten er in
A.Vogel ArnicaforceMed
forte gel?

* De werkzame stof in dit mid-
del is een extract van verse
Arnica montana bloemen,
500 mg extract per 1 g gel.

* De andere stoffen in dit mid-
del zijn ethanol, gezuiverd
water, glycerol, ammonium
acryloyldimethyltauraat/VP
copolymeer.

Hoe ziet A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel
eruit en hoeveel zit er in een
verpakking?

De gel is verpakt in een tube
met 100 mg gel.

Registratiehouder en
fabrikant

Houder van de vergunning
voor het in de handel brengen

A.Vogel N.V.
Bosstraat 54 bus 7
B-3560 Lummen

Fabrikant

A.Vogel B.V.

P.O. Box 33

NL 8080 AA Elburg
Nederland

Neem voor alle informatie met
betrekking tot dit geneesmid-
del contact op met de lokale
vertegenwoordiger van de
registratichouder:

A.Vogel N.V.

Bosstraat 54 bus 7

B-3560 Lummen

Tel: +32 (0)13 35 89 40
e-mail: info@avogel.be

Afleveringswijze
Geneesmiddel niet op medisch
voorschrift.

Registratienummer
BE-TU488026

Deze bijsluiter is voor het
laatst goedgekeurd in 07/2019.

Notice: information
de ’utilisateur

ArnicaforceMed
forte gel

Arnica Montana L.

Veuillez lire attentivement

cette notice avant d’uti-

liser ce médicament car
elle contient des informa-
tions importantes pour
vous.

Vous devez toujours uti-

liser ce médicament en

suivant scrupuleusement
les informations fournies
dans cette notice ou par
votre médecin ou votre
pharmacien.

* Gardez cette notice. Vous
pourriez avoir besoin de
la relire.

» Adressez-vous a votre
pharmacien pour tout
conseil ou information.

« Si vous ressentez 1’un
des effets indésirables,
parlez-en a votre médecin
ou votre pharmacien.
Ceci s’applique aussi a
tout effet indésirable qui
ne serait pas mentionné
dans cette notice. Voir
rubrique 4.

* Vous devez vous adresser
a votre médecin si vous
ne ressentez aucune amé-
lioration ou si vous vous
sentez moins bien apres
8 semaines.

Que contient cette notice?

1. Qu’est-ce que A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel et
dans quel cas est-il utilisé?

2. Quelles sont les infor-
mations a connaitre
avant d’utiliser A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel?

3. Comment utiliser A.Vogel
ArmnicaforceMed forte gel?

4. Quels sont les effets indési-
rables éventuels?

5. Comment conserver A.Vogel
ArmicaforceMed forte gel?

6. Contenu de I’emballage et
autres informations

1. Qu’est-ce que A.Vogel
ArnicaforceMed forte
gel et dans quel cas est-il
utilisé?

A.Vogel ArnicaforceMed forte

gel est un médicament tradi-

tionnel a base de plantes utilisé

lors de :

* douleur

« inflammation consécutive a
des rhumatismes

* douleurs articulaires

» maux de dos

* douleurs musculaires

* claquage musculaire

* raideurs musculaires et
articulaires

* inflammation des tendons

* ecchymoses

» gonflement consécutif a des
ecchymoses

* entorse

« foulure

» hématomes consécutifs a
un coup

Son application est exclusive-
ment basée sur la longue expé-
rience de son utilisation.

Vous devez vous adresser a
votre médecin si vous ne res-
sentez aucune amélioration ou
si vous vous sentez moins bien
apres 8 semaines.

2. Quelles sont les infor-
mations a connaitre
avant d’utiliser A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel?

N’utilisez jamais A.Vogel

ArnicaforceMed forte gel

* si vous étes allergique a I’ex-
trait de fleurs fraiches d’Ar-
nica montana ou a ’un des
autres composants contenus
dans ce médicament mention-
nés dans la rubrique 6.

* en cas d’hypersensibilité
aux plantes de la famille des
Composées (Asteraceae ou
Compositae).

 Uniquement pour applica-
tion cutanée. Ne pas utiliser
sur des plaies ou des zones
de peau irritée. Eviter tout
contact avec les yeux, le nez,
la bouche et les autres zones
sensibles. Cesser de ’utiliser
en cas de rougeur, d’irritation
ou de sécheresse de la peau.

Avertissements et précautions
Adressez-vous a votre médecin
ou pharmacien avant d’utiliser
A Vogel ArnicaforceMed

forte gel.

Ne pas dépasser la dose indi-
quée.

Uniquement pour application
cutanée.

Ne pas utiliser sur des plaies ou
des zones de peau irritée.
Eviter tout contact avec les
yeux, le nez, la bouche et les
autres zones sensibles.

A Vogel ArnicaforceMed forte
gel peut provoquer des irrita-
tions. Cesser de ’utiliser en cas
de rougeur, d’irritation ou de
sécheresse de la peau.

Enfants

A.Vogel ArmicaforteMed forte
gel est déconseillé chez les
enfants de moins de 12 ans.

Autres médicaments et
A.Vogel ArnicaforceMed
forte gel

Informez votre médecin ou
pharmacien si vous utilisez,
avez récemment utilisé ou
pourriez utiliser tout autre
médicament.

Aucune interaction connue
avec d’autres médicaments.

A.Vogel ArnicaforceMed
forte gel avec des aliments,
boissons et de I’alcool

On peut manger et boire nor-
malement pendant I"utilisation
de A.Vogel ArnicaforceMed
forte gel.

Grossesse et allaitement

Si vous étes enceinte ou que
vous allaitez, si vous pensez étre
enceinte ou planifiez une gros-
sesse, demandez conseil a votre
médecin ou pharmacien avant
de prendre ce médicament.

Grossesse: bien qu’aucun
effet indésirable n’ait été
constaté, I’utilisation pendant
la grossesse est déconseillée,
sauf sous la supervision d’un
médecin. Demandez conseil a
votre médecin avant d’utiliser
A.Vogel ArnicaforceMed forte
gel pendant la grossesse.

Allaitement: on ignore si la
substance active des extraits
d’arnica passe dans le lait mater-
nel. L'utilisation pendant I’allai-
tement est dés lors déconseillée.

Conduite de véhicules et utili-
sation de machines

Ce médicament traditionnel a
base de plantes n’affecte pas
I’aptitude a conduire des véhi-
cules et a utiliser des machines.

3. Comment utiliser A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel?

Veillez a toujours utiliser ce
médicament en suivant exac-
tement les instructions de cette
notice ou les indications de
votre médecin ou pharmacien.
Vérifiez aupres de votre méde-
cin ou pharmacien en cas de
doute.

Sauf prescription contraire,
appliquer délicatement 2 a

4 X par jour une fine couche

de gel (2 2 10 cm) sur la zone
de peau atteinte. Si les symp-
tomes s’aggravent ou si ’on ne
constate aucune amélioration
apres 2 semaines d’utilisation,
consulter un médecin.

Si vous avez utilisé plus de
A.Vogel ArnicaforceMed forte
gel que vous n’auriez dit

Si vous avez utilisé trop de
A.Vogel AmicaforceMed forte
gel, prenez immédiatement
contact avec votre médecin,
votre pharmacien ou le Centre
Antipoison (070/245.245).

Si vous avez utilisé plus que la
dose recommandée de A.Vogel
ArmicaforceMed forte gel, cela
peut provoquer une irritation se
manifestant par une rougeur de
la peau. Cessez alors immédia-
tement de I’utiliser.



Dans I’éventualité fort impro-
bable d’une ingestion, suite &
I’effet irritant de ’arnica, des
signes d’intoxication tels que
des troubles gastro-intestinaux
et au niveau du systéme ner-
veux sont susceptibles de se
manifester: vertiges, diarrhée,
frissons et palpitations car-
diaques. Des difficultés respi-
ratoires peuvent survenir en cas
d’ingestion de trés fortes doses.
Traitement en cas de surdo-
sage: vider I’estomac a I’aide
d’une pompe a vide ou par
ringage si le patient n’a pas
encore vomi. Administrer des
boissons émollientes telles que
du lait.

Si vous oubliez d’utiliser
A.Vogel ArnicaforceMed
forte gel

Si vous avez oublié d’appliquer
le gel, poursuivez I’utilisation
normalement. Ne prenez pas de
dose double pour compenser la
dose que vous avez oublié de
prendre.

Si vous arrétez d’utiliser
A.Vogel ArnicaforceMed
forte gel

I n’y a pas d’effets a attendre
suite a ’arrét du traitement.

Si vous avez d’autres questions
sur I"utilisation de ce médica-
ment, demandez plus d’informa-
tions a votre médecin ou a votre
pharmacien.

4. Quels sont les effets
indésirables éventuels?

Comme tous les médicaments,
ce médicament peut provoquer
des effets indésirables, mais ils
ne surviennent pas systémati-
quement chez tout le monde.

Les symptomes suivants
surviennent fréquemment

(> 1/100, < 1/10):
Démangeaisons, éruption cuta-
née ou réactions cutanées.
Cessez immédiatement 1’utili-
sation et, si ces réactions vous
inquiétent, parlez-en a votre
médecin ou a votre pharma-
cien.

Consultez votre médecin si les
symptomes persistent malgré
I’utilisation de ce médicament.

Déclaration des effets
secondaires

Si vous ressentez un quel-
conque effet indésirable, par-
lez-en a votre médecin ou votre
pharmacien. Ceci s’applique
aussi a tout effet indésirable
qui ne serait pas mentionné
dans cette notice. Vous pouvez
également déclarer les effets
indésirables directement via :

Agence fédérale des médica-
ments et des produits de santé
Division Vigilance
EUROSTATION II

Place Victor Horta, 40/ 40
B-1060 Bruxelles

Site internet: www.afmps.be
e-mail: patientinfo@fagg-
afmps.be

En signalant les effets indési-
rables, vous contribuez a four-
nir davantage d’informations
sur la sécurité du médicament.

5. Comment conserver
A.Vogel ArnicaforceMed
forte gel

Tenir hors de la vue et de la
portée des enfants.

A conserver a une tempéra-
ture ne dépassant pas 25°C.
Conserver dans I’emballage
extérieur.

N’utilisez pas ce médicament
apres la date de péremption
indiquée sur I’emballage aprés
EXP. La date de péremption
fait référence au dernier jour de
ce mois.

Ne jetez aucun médicament

au tout-a-1’égout ni avec les
ordures ménageres. Demandez
a votre pharmacien d’éliminer
les médicaments que vous
n’utilisez plus. Ces mesures
contribueront a protéger I’envi-
ronnement.

6. Contenu de ’emballage et
autres informations

Ce que contient A.Vogel

ArnicaforceMed forte gel

« La substance active est un
extrait de fleurs fraiches
d’Arnica montana, 500 mg
d’extrait par g de gel.

* Les autres composants
sont éthanol, eau purifiée,
glycérol, ammonium
acryloyldimethyltaurate/VP
copolymer.

Aspect de A.Vogel
ArnicaforceMed forte gel

et contenu de ’emballage
extérieur

Le gel est conditionné dans un
tube contenant 100 mg de gel.

Titulaire de ’enregistrement
et fabricant

Titulaire de I’enregistrement
A Vogel N.V.

Bosstraat 54 bus 7
B-3560 Lummen

Fabricant

A.Vogel B.V.

P.O. Box 33

NL 8080 AA Elburg
Pays-Bas

Pour toute information com-
plémentaire concernant ce
médicament, veuillez prendre
contact avec le représentant
local du titulaire de
I’enregistrement:

A.Vogel N.V.

Bosstraat 54 bus 7

B-3560 Lummen

Tél: +32 (0)13 35 89 40
e-mail: info@avogel.be

Mode de délivrance
Meédicament non soumis a
prescription médicale.

Numéro de ’enregistrement
BE-TU488026

La derniére date a laquelle
cette notice a été révisée est
07/2019.

Gebrauchsinformation:
Information fiir Anwender

ArnicaforceMed
forte Gel

Arnica Montana L.

Lesen Sie die gesamte
Packungsbeilage sorgfil-
tig durch, bevor Sie mit
der Anwendung dieses
Arzneimittels beginnen,
denn sie enthélt wichtige
Informationen.

Wenden Sie dieses Arznei-

mittel immer genau wie

in dieser Packungsbeilage

beschrieben bzw. genau

nach Anweisung IThres

Arztes oder Apothekers an.

* Heben Sie die Packungs-
beilage auf. Vielleicht
mdchten Sie diese spéter
nochmals lesen.

» Fragen Sie Thren Apo-
theker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen
Rat benétigen.

» Wenn Sie Nebenwir-
kungen bemerken,
wenden Sie sich an Thren
Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Neben-
wirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

» Wenn Sie sich nach 8
Wochen nicht besser oder
gar schlechter fiihlen,
wenden Sie sich an Thren
Arzt.

Was in dieser

Packungsbeilage steht

1. Was ist A.Vogel Arnica-
forceMed forte Gel und
woflir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der
Anwendung von A.Vogel
ArnicaforceMed forte Gel
beachten?

3. Wie ist A.Vogel
ArnicaforceMed forte Gel
anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen

sind moglich?

. Wie ist A.Vogel

ArnicaforceMed forte Gel

aufzubewahren?

Inhalt der Packung und

weitere Informationen

W

o

—

. Was ist A.Vogel
ArnicaforceMed forte
Gel und wofiir wird es
angewendet?

A.Vogel ArnicaforceMed forte

Gel ist ein traditionelles pflanz-

liches Arzneimittel, das ange-

wendet wird bei:

* Schmerzen

* Entziindungen infolge von
Rheuma

* Gelenkschmerzen

* Riickenschmerzen

* Muskelkater

* Muskelzerrungen

* Muskel- und Gelenksteife

* Sehnenentziindungen

* Quetschungen

* Schwellungen infolge von
Quetschungen

 Zerrungen

* Verstauchungen

* Blutergiissen infolge von
StoBen

Die Anwendung beruht aus-
schlieBlich auf langjahriger
Verwendung.

Wenn Sie sich nach 8 Wochen
nicht besser oder gar
schlechter fithlen, wenden

Sie sich an Ihren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der
Anwendung von A.Vogel
ArnicaforceMed forte Gel
beachten?

A.Vogel ArnicaforceMed

forte Gel darf nicht ange-

wendet werden

» wenn Sie allergisch gegen das
Extrakt aus frischen Arnika-
montana-Bliiten oder einen
der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses
Arzneimittels sind.

» bei Uberempfindlichkeit
gegen Pflanzen aus der
Familie der Korbbliitler
(Familie der Asteraceae bzw.
Compositae).

* Nur zur duferlichen
Anwendung. Nicht auf
verletzter oder gereizter
Haut anwenden. Kontakt
mit den Augen, der Nase,
dem Mund oder anderen
sensiblen Bereichen ver-
meiden. Brechen Sie die
Anwendung beim Auftreten
von Hautrétungen, -reizungen
oder bei Hauttrockenheit ab.

Warnhinweise und
Vorsichtsmainahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem
Arzt oder Apotheker, bevor Sie
A.Vogel ArnicaforceMed forte
Gel anwenden.

Die angegebene Dosierung
nicht iiberschreiten.

Nur zur duflerlichen
Anwendung.

Nicht auf verletzter oder
gereizter Haut anwenden.
Kontakt mit den Augen, der
Nase, dem Mund oder anderen
sensiblen Bereichen vermeiden.
A.Vogel ArnicaforceMed

forte Gel kann Hautreizungen
hervorrufen. Brechen Sie die
Anwendung beim Auftreten
von Hautrétungen, -reizungen
oder bei Hauttrockenheit ab.

Kinder

A.Vogel ArnicaforceMed forte
Gel ist fiir Kinder unter 12
Jahren nicht geeignet.

Anwendung von A.Vogel
ArnicaforceMed forte Gel
zusammen mit anderen
Arzneimitteln

Informieren Sie Thren Arzt
oder Apotheker wenn Sie
andere Arzneimittel anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel
angewendet haben oder beab-
sichtigen andere Arzneimittel
anzuwenden.

Es sind keine Wechselwirkun-
gen mit anderen Arzneimitteln
bekannt.

Anwendung von A.Vogel
ArnicaforceMed forte

Gel zusammen mit
Nahrungsmitteln, Getrinken
und Alkohol

Wihrend der Anwendung von
A.Vogel ArnicaforceMed forte
Gel kann normal gegessen und
getrunken werden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind

oder stillen, oder wenn Sie
vermuten, schwanger zu sein
oder beabsichtigen, schwan-
ger zu werden, fragen Sie

vor der Anwendung dieses
Arzneimittels Thren Arzt oder
Apotheker um Rat.

Schwangerschaft: Obwohl
keine Nebenwirkungen beob-
achtet wurden, wird von der
Anwendung wihrend der
Schwangerschaft abgeraten, es
sei denn sie erfolgt unter drzt-
licher Aufsicht. Ziehen Sie vor
der Anwendung von A.Vogel
ArnicaforceMed forte Gel wih-
rend der Schwangerschaft erst
Thren Arzt zurate.

Stillen: Es ist nicht bekannt,
ob die Wirkstoffe von
Arnikaextrakten in die
Muttermilch iibergehen. Daher
ist von einer Anwendung wiah-
rend der Stillzeit abzuraten.

Verkehrstiichtigkeit und
Fihigkeit zum Bedienen von
Maschinen

Dieses traditionelle pflanzliche
Arzneimittel hat keinen Einfluss
auf die Verkehrstiichtigkeit und
Fahigkeit zum Bedienen von
Maschinen.

3. Wie ist A.Vogel
ArnicaforceMed forte Gel
anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel
immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach der mit Ihrem
Arzt oder Apotheker getroffe-
nen Absprache an. Fragen Sie
bei Threm Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht
sicher sind.

Sofern nicht anders ver-
schrieben, die betroffenen
Hautstellen 2 bis 4 mal tag-
lich mit einer diinnen Schicht
Gel (2 - 10 cm) vorsichtig
einreiben. Bitte kontaktie-
ren Sie Thren Arzt, wenn

sich die Beschwerden ver-
schlimmern oder wenn nach
2 Wochen ununterbrochener
Anwendung keine Besserung
der Beschwerden zu verzeich-
nen ist.

Wenn Sie eine grofiere Menge
von A.Vogel ArnicaforceMed
forte Gel angewendet haben,
als Sie sollten

Wenn Sie zu viel A.Vogel
ArnicaforceMed forte Gel ver-
wendet haben, setzen Sie sich
umgehend mit Threm Arzt,
Ihrem Apotheker oder dem
Antigiftzentrum (070/245.245)
in Verbindung.

Wenn Sie mehr als die emp-
fohlene Dosis von A.Vogel
ArnicaforceMed forte Gel
angewendet haben, konnen
Hautreizungen in Form von
Rétungen auftreten. Brechen
Sie in diesem Fall die
Anwendung unverziiglich ab.

Im unwahrscheinlichen Fall
einer Einnahme kénnen

als Folge der irritieren-

den Wirkung von Arnika
Vergiftungserscheinungen
auftreten wie Storungen des
Verdauungsapparates und des
Nervensystems; Schwindel,
Diarrh6, Zittern und
Herzklopfen. Bei der Einnahme
von sehr hohen Dosen kann es
zu Atemnot kommen.
Behandlung einer
Uberdosierung: Der Magen
muss durch Auspumpen oder
Spiilung geleert werden,
sofern der Patient sich noch
nicht tibergeben hat. Es ist ein
neutralisierendes Getrénk wie
Milch zu verabreichen.

Wenn Sie die Anwendung
von A.Vogel ArnicaforceMed
forte Gel vergessen haben
Wenn Sie das Auftragen des
Gels vergessen haben, fahren
Sie mit der Anwendung wie
gewohnt fort. Wenden Sie nicht
die doppelte Dosis an, um die
vergessene Dosis nachzuholen.

Wenn Sie die Anwendung von
A.Vogel ArnicaforceMed forte
Gel abbrechen

Das Abbrechen der Anwendung
bleibt ohne Auswirkungen.

Wenn Sie weitere Fragen
zur Anwendung dieses
Arzneimittels haben, wenden
Sie sich an Thren Arzt oder
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen
sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann
auch dieses Arzneimittel
Nebenwirkungen haben, die
aber nicht bei jedem auftreten
miissen.

Folgende Beschwerden
werden oft (> 1/100, < 1/10)
beobachtet:

Jucken, Hautausschlag bzw.
Hautreaktionen.

Brechen Sie sofort die
Anwendung ab und spre-
chen Sie mit IThrem Arzt
oder Apotheker, wenn diese
Reaktionen Sie beunruhigen.

Fragen Sie Thren Arzt, wenn
die Symptome wahrend

der Anwendung dieses
Arzneimittels weiterhin
anhalten.

Meldung von
Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen
bemerken, wenden Sie

sich an Thren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Sie kénnen
Nebenwirkungen auch direkt
anzeigen iiber:

Foderalagentur fiir Arzneimittel
und Gesundheitsprodukte
Abteilung Vigilanz
EUROSTATION II

Victor Hortaplein, 40/ 40
B-1060 BRUSSEL

Website: www.fagg-afmps.be
E-Mail: patientinfo@fagg-
afmps.be

Indem Sie Nebenwirkungen
melden, kénnen Sie dazu
beitragen, dass mehr
Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels
zur Verfugung gestellt werden.

5. Wie ist A.Vogel
ArnicaforceMed forte Gel
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses
Arzneimittel fiir Kinder unzu-
génglich auf.

Nicht iiber 25°C lagern. In
der Originalverpackung auf-
bewahren.

Sie diirfen dieses Arzneimittel
nach dem auf dem Behéltnis
nach EXP angegebenen
Verfalldatum nicht mehr ver-
wenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel
nicht im Abwasser oder
Haushaltsabfall. Fragen Sie
Thren Apotheker, wie das
Arzneimittel zu entsorgen ist,
wenn Sie es nicht mehr ver-
wenden. Sie tragen damit zum
Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und
weitere Informationen

Was A.Vogel ArnicaforceMed

forte Gel enthiilt

* Der Wirkstoff ist ein Extrakt
aus frischen Arnika-montana-
Bliiten, 500 mg Extrakt pro
1 g Gel.

* Die sonstige Bestandteile sind
Athanol, gereinigtes Wasser,
Glycerol und Ammonium-
acryloyldimethyltaurat/VP
Copolymer.

Wie A.Vogel ArnicaforceMed
forte Gel aussieht und Inhalt
der Packung

Das Gel ist in einer Tube zu
100 mg Gel abgepackt.

Pharmazeutischer
Unternehmer und Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer
A.Vogel N.V.

Bosstraat 54 bus 7

B-3560 Lummen

Hersteller

A.Vogel B.V.

P.O. Box 33

NL 8080 AA Elburg
Nederland

Falls Sie weitere Informationen
iiber das Arzneimittel wiin-
schen, setzen Sie sich bitte
mit dem Ortlichen Vertreter
des pharmazeutischen
Unternehmers in Verbindung:
A.Vogel N.V.

Bosstraat 54 bus 7

B-3560 Lummen

Tel: +32 (0) 13 35 89 40
E-mail: info@avogel.be

Art der Abgabe
Apothekenpflichtig.

Zulassungsnummer
BE-TU488026

Diese Packungsbeilage wurde

zuletzt iiberarbeitet im
07/2019.
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