
CAT’S CLAW PLATINUM

Puissant stimulant du système immunitaire

Ingrédients actifs par capsule végétarienne:
•	200 mg extrait de griffe du chat (Uncaria tomentosa), ratio 15:1

Caractéristiques de qualité:
- Uncaria tomentosa, vraie et pure sorte (confirmé par l’identification 
botanique) et non l’Uncaria guianensis moins active 

-	 Standardisé sur 3 % total alcaloïdes (via la méthode HPLC et non via la 
méthode UV)

-	 Avec un rapport naturellement élevé en POAs actifs (alcaloïdes oxindoles 
pentacycliques), comparé aux TOA moins actifs (alcaloïdes oxindoles 
tétracycliques): déterminé par lot, en moyenne entre 85 et 90 % POAs 

Utilisation: prendre 1 à 3 fois par jour 1 capsule avec un verre d’eau, de 
préférence pendant les repas

Outre la plante douce stévia, les baies d’açai, riches en antioxydants et les stimulants, guarana et maté qui 
contiennent de la caféine, le continent sud-américain possède encore une vraie star parmi les plantes : la 
griffe du chat (Uncaria tomentosa). En utilisant la bonne sorte, de bonne qualité et dans un bon dosage, la 
griffe du chat s’avère être un des remèdes les plus puissants dans la nature pour augmenter la résistance. 

Présentation
La Griffe du chat est une plante grimpante qui pousse dans les pays (sub)tropicaux d’Amérique latine et centrale. Cette sorte de 
liane s’enroule avec ses épines ressemblant à des griffes de chats autour des arbres et atteint pas moins de 30 à 50 mètres de haut. 
Depuis des siècles, l’écorce intérieure dorée et fibreuse est utilisée avec succès par les Indiens locaux en cas de diverses infections, 
troubles gastriques et articulaires. Grâce au médecin autrichien, le Dr. Keplinger et les études cliniques positives, la griffe du chat 
est devenue une star dans la phytothérapie actuelle.

Puissant stimulant de l’immunité
La griffe du chat est une plante qui augmente la résistance et qui est très efficace contre les virus, bactéries et mycoses. Elle 
assure la formation des lymphocytes actives T et B (certains globules blancs) de « lymphocytes au repos », qui attaquent ensuite 
en tant que « natural killer lymphocytes » les intrus étrangers, et qui produisent en tant que « cellules plasma » des anticorps. On 
remarque également une hausse de la capacité de phagocytose ou de « nettoyage » d’autres globules blancs, les macrophages. La 
griffe du chat est donc principalement utilisée dans la prévention et le traitement de: 
•	 infections de la gorge, du nez, des oreilles et des sinus
•	 infections des voies respiratoires
•	 grippe et affections grippales
•	 infections virales : herpes, zona, mononucléose
•	 infections urinaires
•	 parasites intestinaux, dysenterie, diarrhée
•	 ulcères, abcès, plaies
•	 infections Candida locales et générales
•	 résistance diminuée, e.a après une cure d’antibiotiques
•	 en soutien en cas de fatigue chronique

Information produit – destinée uniquement aux professionnels de la santé



Egalement anti-inflammatoire
On attribue aussi à la griffe du chat un effet de normalisation sur le système immunitaire (action immunomodulatrice). Ainsi, elle a 
une large action anti-inflammatoire en cas d’inflammations et anti-allergénique en cas d’allergies. De plus, elle protège également 
l’épithélium gastro-intestinal contre la formation d’ulcères et améliore la flore intestinale. Pour ces raisons, la griffe du chat est 
également utilisée, en tant qu’aide,  en cas de:
•	arthrite, arthrose et tendinite
•	allergies, rhume des foins, asthme allergique
•	inflammation de la paroi gastrique, ulcères de l’estomac, intestinaux et duodénaux
•	côlon irrité, intestin perméable, hémorroïdes
•	blessures, contusions, douleurs au niveau des nerfs

Autres applications
De la griffe du chat est également affirmé qu’elle freine l’apparition de cellules cancéreuses et qu’elle inhibe la multiplication 
de cellules cancéreuses existantes. C’est pourquoi, elle est parfois prescrite en cas de frottis perturbé et en soutien en cas de 
cancer. Etant donné qu’elle protège la paroi vasculaire en tant qu’antioxydant, est un anticoagulant naturel, abaisse légèrement 
la tension et le cholestérol, certains utilisent la griffe du chat en prévention de maladies cardio-vasculaires (AVC, infarctus), en cas 
d’hypertension et d’hypercholestérolémie. En raison de l’effet antioxydant et cytoprotecteur général, on a aussi tendance à utiliser 
la griffe du chat en cas de symptômes de vieillesse précoces, d’effets secondaires de radio- et chimiothérapie et en prévention de 
la maladie d’Alzheimer.

Précautions
Evitez d’administrer La griffe du chat aux femmes enceintes et qui allaitent et aux enfants de moins de 3 ans. Elle doit absolument 
être évitée chez les personnes dont l’oppression de l’immunité est conseillée, tels que les porteurs d’un organe transplanté. En cas 
de maladies auto-immunitaires (telles que le lupus et la sclérose en plaques) et en cas de tuberculose, prendre la griffe du chat 
uniquement sur ordonnance médicale.

Optez pour le bon complément!
Pour un effet optimal, optez pour un complément de griffe du chat qui répond aux exigences de qualité 
suivantes:
-	 garantie avec la bonne sorte de griffe du chat, Uncaria tomentosa. Il existe notamment avec la “Uncaria 

guianensis” une sorte nettement moins active de griffe du chat, qui est malheureusement souvent utilisée 
dans des préparations de griffe du chat

-	 avec une quantité standardisée d’alcaloïdes
-	 avec un rapport élevé des alcaloïdes oxindoles pentacycliques (POAs) très actifs comparé au alcaloïdes 

oxindoles tétracycliques (TOAs) moins actifs. Uncaria guianensis ne répond pas à cette condition


