
DISPONIBLE EN LIGNE, EN PHARMACIE ET EN MAGASIN BIO.

CNKCNK CONDITIONNEMENTCONDITIONNEMENT P. PUBLICP. PUBLIC

4413035 60 gélules 13,4€

B12 FORTEB12 FORTE

NUT 3760/68

INGRÉDIENTS: INGRÉDIENTS: 
Amidon de riz, enveloppe de la gélule : pullulan, vitamine B12 (méthylco-
balamine).

COMPLEMENT ALIMENTAIRE NATURELCOMPLEMENT ALIMENTAIRE NATUREL

*AR = apport de référence.

CONSEIL D’UTILISATION : CONSEIL D’UTILISATION :  
1 gélule par jour avec un verre d'eau au repas.

CONTENU PAR GÉLULECONTENU PAR GÉLULE
Vitamine B12

VITAMINE B12 AC TIVE 

Végétarien, végan ? B12 Forte est une formule clean contenant de la vitamine B12 
active sans excipient de synthèse. Ce complément alimentaire contourne le problème 
d’assimilation intestinale de la B12 en utilisant une forme pure et biodisponible de 
vitamine B12 maximisant son assimilation passive au niveau de l’intestin grêle. 

ALLÉGATIONS DE SANTÉALLÉGATIONS DE SANTÉ

√	Contribue à réduire la fatigue;

√ Aide à maintenir des fonctions psychologiques normales;

√ Contribue au fonctionnement normal du système nerveux;

√ Favorise le bon fonctionnement immunitaire;

√ Intervient dans la formation normale de globules rouges.

AVANTAGES DE LA FORMULEAVANTAGES DE LA FORMULE 	

√	Forme active (méthylcobalamine);

√ Concentration optimale 1000μg;

√ Forme galénique (pullulan) et excipient (amidon de riz) naturel.

PRÉCAUTION D’EMPLOIPRÉCAUTION D’EMPLOI

La vitamine B12 est déconseillée pour les personnes présentant une allergie aux 
cobalamines ou souffrant d’une tumeur maligne.

RECOMMANDATIONSRECOMMANDATIONS

Complément alimentaire ne peut se substituer à une alimentation variée et équi-
librée. A prendre dans le cadre d’un mode de vie sain. Informez votre médecin ou 
votre pharmacien en cas de prise simultanée de médicaments. Tenir hors de la portée 
des enfants. A conserver à température ambiante et au sec. Ne pas dépasser la dose 
journalière recommandée.

INFORMATIONS NUTRIONNELLESINFORMATIONS NUTRIONNELLES  1 GÉLULE 1 GÉLULE AR%*AR%*

Vitamine B12 1 mg 4000

60

POIDSPOIDS
460 mg


